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Аннотация

В работу включены номограммы из выравненных точек для определения нормального веса человека и отклонения в процентах реального веса от нормального в зависимости от роста.  Приведены номограмм для детей,подростков,молодых мужчин и женщин. Кроме этого в работе даны номограммы для женщин и мужчин в зависимости не только от роста, но и от возраста.  Приведена  также  номограмма,  учитывающая конституцию человека.  Все номограммы имеют один  и  тот  же  ключ пользования. Даны примеры пользования этими номограммами. Книга может быть полезна врачам терапевтам, врачам-педиатрам, спортивным тренерам,  работникам детских учреждений,  преподавателям, а также просто лицам, интересующимся своим здоровьем.
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Аннотация

Проведена работа по систематизации данных о деятельности геронтологической поддерживающей организации. Построены статистические численные показатели полезные для организаторов медицинской и социальной помощи пожилым и старым людям на дому. Предлагается схема математической модели создания и сопровождения геронтологической организации.
Рецензенты: 3.Д.Силина, Е.В.Дюкова
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